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Muster-Themenplan

Ausbildung zum/zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten/-in

Seminartitel UE | SE | FS
Einfihrungsseminar (Beginn der Ausbildung) 10
Grundlagen der Verhaltenstherapie 16
Grundlagen der Diagnostik 16

Von Mikro- und Makroanalyse zu den operanten Verfahren 16

Recht und Ethik 16
Familientherapie und -psychologie 16
Psychotherapieforschung und Testtheorie 10

Umgang mit Suizidalitat bei Kindern und Jugendlichen 16
Psychopathologischer Befund und Psychosen im Jugendalter 16
Grundlagen der Elternarbeit 16
Videogestitzte Interaktionstherapie 16
Plananalyse 16

Kognitive Verhaltenstherapie 16
Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen bei kérperlichen Erkrankungen und 16
somatoformen Stérungen

Selbsterfahrung Block | 30
Einfihrung in die Praktische Ausbildung 1 3
*Kursiibergreifend / 1 x im Quartal

Einfihrung in die Praktische Ausbildung 2 8
*Kursiibergreifend / 1 x im Quartal

Ambulanzversammlung 4
*regelmdfiges Angebot / 1 x im Quartal

Antrag an den Gutachter 8
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Storungen des Sozialverhaltens im Kindes- und Jugendalter 16
Interkulturelle Aspekte in der Psychotherapie 16
Geschlechtsidentitat und Sexualitat im Jugendalter 16
Entspannungsverfahren | 16
Ausscheidungsstorungen im Kindes- und Jugendalter 10
Essstorungen im Kindes- und Jugendalter 16
Grundlagen der Gruppentherapie und soziales Kompetenztraining 16
Zwangsstorungen bei Kindern und Jugendlichen 16
Drogen und Verhaltenssiichte im Jugendalter 16
Soziale Netze und Jugendhilfe 10
Personlichkeitsstorungen im Jugendalter 16
ADHS: Diagnostik und Behandlung 16
Affektive Storungen im Kindes- und Jugendalter 16
Selbsterfahrung Block Il 30
Entspannungsverfahren Il 16
Schwierige Situationen in der Psychotherapie 16
Mutismus, Tic und Tourette 10
Umgang mit sexueller Gewalt und Kindeswohlgefahrdung im Kindes- und Jugendalter | 16
Stérungen im Klein- und Kleinstkindalter 16
Angststorungen im Kindes- und Jugendalter 16
Psychodynamische Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen 16
Trauma- und Traumafolgestérungen bei Kindern und Jugendlichen 16
Autismus-Spektrum-Stérungen im Kindes- und Jugendalter 16
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Neurobiologische Grundlagen und Psychopharmakotherapie 16
Gruppentherapeutische Verfahren (VT) mit Kindern und Jugendlichen 16
Systemische Methoden in der Verhaltenstherapie mit Kindern und Jugendlichen 16
Spieltherapeutische und methodische Ansatze der VT-Kinder und 16
Jugendlichenpsychotherapie
Kinder psychisch kranker Eltern 10
Bindung- und Bindungsstérungen in Kindes- und Jugendalter 10
Selbsterfahrung Block Il 30
Selbsterfahrung Block IV 30
KJP Praxistage 18
24
DGVT Workshoptagung
24

DGVT-Kongress gebiihrenpflichtig, freiwillig

Veranstaltungsort fiir Theorieseminare: Griinwalder Strafle 1, 81547 Miinchen
Seminarzeiten:

Theorie: Samstag 10:00 — 19:00 Uhr und So 9:00 — 14:00 Uhr, vereinzelt auch Fr 14:00 — 19:00 Uhr
und Sa 10:00 — 18:00 Uhr

Selbsterfahrung: Freitag 10:00 Uhr bis So 15:30 Uhr in Tagungshéusern im Miinchner Umland
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